
L’ARTE DI ASSISTERE A DOMICILIO GLI 
ANZIANI NON AUTOSUFFICIENTI 

 
CORSO PER FAMILIARI, BADANTI, VOLONTARI 

TREVISO 4 novembre 2005- 31 marzo 2006 
 

CEPSAG Roma-AIAI Treviso 
 
 

Per rispondere alla domanda della società civile – famiglie, comunità e case di accoglienza, volontariato, 
anziani singoli – di disporre di persone preparate a svolgere la professione di “assistenti familiari” e 
badanti di persone anziane, il CEPSAG (Centro di Promozione e Sviluppo dell’Assistenza Geriatrica) 
dell’Università Cattolica di Roma con l’AIAI (Associazione Internazionale di Antropologia Interculturale 
Onlus) di Treviso organizzano il corso ‘L’arte di assistere a domicilio gli anziani non autosufficienti’, di 
150 ore dal 4 novembre 2005 al 31 marzo 2006. 
 
Dalla congiuntura sociale italiana si sta delineando una nuova professione, con un futuro albo degli 
assistenti degli anziani e patentino che ne certifichi la competenza acquisita attraverso appositi percorsi 
formativi e crediti delle referenze. 
 
Questo corso di 150 ore (50 ore di formazione didattica e 100 di formazione pratica con esercitazioni di 
simulazione) vuole venire incontro a tale richiesta da parte della società civile.Gli ambiti culturali del corso 
sono comprensivi di tutti gli aspetti della persona anziana: nozioni di base in tema assistenziale, nursing 
geriatrico, concetti di medicina dell’invecchiamento, la prevenzione delle cadute e dei decubiti, 
alimentazione e diete per l’anziano, gestione della comunicazione e della relazione con la persona anziana, 
terapia occupazionale, igiene personale e abbigliamento, ausili e metodiche riabilitative, uso dei farmaci, 
problematiche legate all’incontinenza, gestione delle emergenze domestiche e sanitarie, numeri di pubblica 
utilità, esigenze culturali e religiose dell’anziano, conduzione di un’abitazione, con una valutazione teorico-
pratica dell’apprendimento e attestato finale riconosciuto dal Ministero della Sanità italiano, grazie ai 
crediti rilasciati. Il corso è legalmente valido con i 2/3 (100 ore) di frequenza. 
 
Il corso si svolgerà al collegio PIO X (Borgo Cavour, 40-Treviso) al venerdì dalle 17,00 alle 21,00 e il sabato 
mattina dalle 9,00 alle 13,00 dal 4 novembre 2005 al 31 marzo 2006, con la sospensione natalizia. Il costo 
totale del corso è di 150 euro (1 euro per ora), detraibili dalla dichiarazione dei redditi perché dati ad una 
onlus. 
 
Si prega di far pervenire entro il 10 marzo 2005 la scheda compilata a: 
per posta: AIAI Onlus, Via Pasubio, 24-31030-Carbonera (Tv); per e-mail: aiaionlus@libero.it 
 
Per informazioni rivolgersi a: AIAI Onlus (Treviso): 0422/904549 
 

Pre-Iscrizione 
 

Il/la sottoscritto/a________________________________nato a________________il___________________ 
 
abitante a ___________________________in via_______________________n.____tel_________________ 
 
desidera partecipare al corso ‘L’arte di assistere a domicilio gli anziani non autosufficienti’ di 150 ore dal 4  
 
novembre 2005 al 31 marzo 2006, organizzato dal CEPSAG (Roma) e dall’AIAI (Treviso). 
 
Treviso,_______________     Firma________________________ 
 
 

I suoi dati verranno raccolti e trattati nel rispetto della legge 657/98. 


